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6-17 LEVESEK
SZOSZOK & PESZTOK

GUACAMOLE & LEKVAR



ELOSZO

Kedves vasarld!

FUNKCIOK

LEVESEK

K6szonjuk, hogy a CB2200-as f6z6mixert valasztotta. Biztosithatjuk, hogy megfelel6 dontést
hozott, izletes receptjei gyors és egyszeri elkészitéséhez - krémlevesek, levesek, frissitd italok,
gyumolcsos smoothiek, stb.

LEVESEK GAZDAGON
Apr6 recept flizetlinkkel tandcsot szeretnénk nyujtani mire képes a CB2200-as fé6zémixer.
De ez ne szabjon gétat az On kreativitdsanak - természetesen minden recept 6sszetevéjét
igény szerint megvaltoztathatja. J6 szérakozast és jo étvagyat kivanunk. MARTAS

Amennyiben kérdése van a CB2200-as f6z6mixerrel kapcsolatban kérjiink Iépjen kapcsolatba
az Ugyfélszolgalatunkkal, barmikor. Kérjiink nézze &t a kezelési kézikdnyvet.

KEZI VAGAS

JEGTORES / SMOOTHIE




HOZZAVALOK 4-6 adaghoz

OLASZ PARADICSOMLEVES

2 hdmozott mogyoréhagyma

2 paradicsom konzerv (kb. 425 g)

1 koktélparadicsom

3 szaritott paradicsom

1 szaritott chili

1 gerezd hamozott fokhagyma

200 ml zoldség alaplé (lehet instant is)
1 tedskanal oliva olaj

1 tedskanal olasz fliszerkeverék

FOZES MENETE
1 LEPES

Helyezzen mindent a CB2200-ba, kezdve az alaplével.
s6 és bors

—
g »

2 LEPES
§§9 §§§

Valassza ki a,,Soup Function”-t és inditsa el az eszkozt. \7/ \Wl

3 LEPES
Séval és borssal fliszerezzen. 7L
Magas fokozaton aprékat keverjen, majd télaljon.

= p— i '
‘ E ! ’ i Talalasi tandcsok: crouton, pesto, 100 ml tejszin.
"'" i‘\ (mixelés el6tt hozzaadando)

Recept vided




GOMBA KREMLEVES FEHERREPAVAL

TURBOLYAS CUKKINI LEVES

1 LEPES HOZZAVALOK 4-6 adaghoz

Mossa meg a gombat és a hagymat, majd szeletelje fel éket. 2 cukkini 750 ml z6ldség alaplé Talalasi tanacsok: crouton, szeletelt
Piritsa meg a gombakat és a hagymakat egy tepsiben, 2 hdmozott mogyoréhagyma 1 gerezd hamozott fokhagyma lazac, parmai sonka
kevés olaj hozzdadasaval. 200 ml tejszin friss turbolya

55 888
1LEPES 2ueres @/ &/ 7L 3 LEPES

2 LEPES Vagja fel a cukkinit és a hagymdkat. Vdlassza ki a,Leves funkciét” és inditsa Séval és borssal izesitse.
Tegye az alaplevet, a tejszint és a tejfolt \%/ \@ El6bb az alaplevet tegye a CB2200-ba, el az eszkozt. A program vége el6tt
HOZZAVALOK 4-6 adaghoz a CB2200-ba és inditsa el a,Soup function”-t. majd a hagymat és a tejszint. 2 perccel adja hozza a turbolyat, majd
5 e e Adja hozzd a petrezselymet. allitsa az eszkodzt legmagasabb fokozatra.
5 barna csiperkegomba
1 hdmozott mogyoréhagyma
1 Uveg szdritott rokagomba o
1 fehérrépa 3 LEPES
800 ml csirke alaplé 5 perc mulva adja hozza a gombat és hagyja
1 gerezd hamozott fokhagyma folytatodni a programot. Adjon hozza sét
200 ml tejszin és borsot. Croutonnal talalhaté. ~ . s
ERCENENE]
s6 és bors - — ;
. 1"'-' Z v =




HOZZAVALOK 4-6 adaghoz

1 kis méretd hokkaido tok CURRYS-KOKUSZOS EDESBURGONYA LEVES {

1 mogyoréhagyma
1 tedskanal friss gyombér
750 ml kékusztej

2 késhegynyi Madras Curry HOZZAVALOK 4-6 adaghoz

1 késhegynyi Garam Massala 2 édesburgonya
s6 és bors 1 nagy sargarépa - 4
1 mogyoréhagyma . ‘I" ;

1 teaskanal friss gyombér

FOZES MENETE

750 ml z6ldség alaplé -

200 ml kékusztej
i _

2 késhegynyi Madraas Curry
Recept vided

Mossa meg, belezze ki és véagja fel a tokot. 1 késhegynyi Garam Massala

Hamozza meg a gyombért és a hagymat.

FOZES MENETE

Tegyen mindent a CB2200-ba, kezdve az alaplével, 1LEPES 2 LEPES 3 LEPES
illetve a kokusztej és a fiiszerek kivételével. Hamozza meg a zoldségeket és Vdlassza ki a,Soup function”-t és Kavarja a levest harmas fokozaton
§9¢ §§§ végja fel 6ket. Helyezzen mindent inditsa el az eszkdzt. a program végéig.
\/ \/ a CB2200-ba, kezdve az alaplével. §99 NS 11 !

Vilassza ki a,Soup function”-t és inditsa el az eszkozt.
5 perccel a program vége el6tt adja hozzé a kdkusztejet 7L Talalasi tandcsok: kdkusztej és koriander

és a fliszereket. Mixelje harmas fokozaton.
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HOZZAVALOK 4-6 adaghoz

POREHAGYMA LEVES - HIDEG VAGY MELEG

3 darab p6réhagyma
1 hdmozott burgonya

1 hdmozott mogyoréhagyma
500 ml csirke alaplé

FOZES MENETE 250 ml tejszin
250 ml tej
1 LEPES 3 LEPES §§9 §§9 metél6hagyma R
\i/ \g Recept vided S
Mossa meg a péréhagyma fehér Vélassza ki a,Soup function”-t és inditsa
részét, majd szeletelje fel. el az eszkdzt. A hagymat 2 perccel
Majd végja fel a krumplit. a program vége el6tt adja hozza.

Keverje a legmagasabb fokozaton.

2 LEPES 4 LEPES *
A metéléhagyman kiviil tegyen Ha a levest hidegen kivanja télalni: Hagyja ICE
be mindent a CB2200-be, kihUlni, adjon hozza harom darab jégkockat

az alaplével kezdje. és keverje 0ssze az,lce function”-nel.

Talalasi tanacsok: fustolt lazac / flstolt pisztrdng / sonka / crouton




4-6 adaghoz

~y

HOZZAVALOK

2 hamozott, magtalanitott uborka
1 kaliforniai paprika

1 tal koktélparadicsom

2 magozott chili

2 magozott, hdmozott paradicsom
3 hamozott fokhagyma gerezd

3 szaritott paradicsom

100 ml hiitott zoldség alaplé

250 g piritds, kockara vagva

1 tedskanal olasz fliszerkeverék
50 ml oliva olaj

2 tedskanél fehér balzsamecet

GAZPACHO

FOZES MENETE

1 LEPES
Tegyen mindent a CB2200-ba, kezdve az alaplével,
majd keverje 6ssze a legmagasabb fokozaton.

2 LEPES
Tegye a gazpachot a hitébe. Talalja croutonnal,
paradicsomkockakkal és uborkaval.

N3




KRUMPLI-KAPOSZTA LEVES TEJSZINES SPARGA LEVES

FOZES MENETE FOZES MENETE

Hamozza meg és vagja fel Viélassza ki a,Soup Vagja fel a spargat. Tegyen be mindent
a krumplit, majd a hagymét. function”-t és inditsa a CB2200-ba, kezdve az alaplével.
Tegye bele mindet az alaplével el az eszkozt.

egyutt a CB2200-ba.

§4§ 555 §§§

agy ™

ot o
e e e S~ ¥y Valassza ki a,Fine soup function”-t
NSRS “ ' W & "

és inditsa el az eszkozt.

A savanyu kaposztat 5 perccel a program lejarta 7L HOZZAVALOK 4-6 adaghoz
HOZZAVALOK 4-6 adaghoz el6tt adja hozzé és hagyja foni. Keverje 6ssze a levest
a legmagasabb fokozaton. Ezt kévetéen tovabbi 10 masodpercig keverje 500 g hamozott, fehér sparga
5 burgonya a legmagasabb fokozaton. izlés szerint 7L 50 g tejfol
425 g savanyu kaposzta fliszerezze soval, szerecsendidval. 300 ml tejszin
(Gveges vagy konzerv) 400 ml zéldségalaplé

750 ml z6ldség alaplé 2 hamozott, mogyoréhagyma

1 mogyoréhagyma Talalasi tandcsok: ropogos bacon / musstérral 6sszekeverve Talalasi tanacsok: friss metéléhagyma 1 teaskanal lime |é
1 tedskandl cukor



PARADICSOMOS TONHAL SzZ0Sz

HOZZAVALOK 4-6 adaghoz

2 paradicsom konzerv

2 fokhagyma gerezd, hdmozott
1 széritott chili

2 mogyoréhagyma, hdmozott

FOZES MENETE

1 LEPES A\

A tonhalon és a bazsalikomon

kivil mindent tegyen a CB2200-ba,

kezdve az alaplével és dllitsa be
a,Veloute function”-t.

100 ml zoldség alaplé
1 tonhal konzerv

3 teaskandl oliva olaj
8 bazsalikom levél

2 LEPES 7‘L

Adja hozza a tonhalat és a bazsalikomot

2 perccel a program vége el6tt és

keverje a legalacsonyabb fokozaton.

PARADICSOMOS PARMEZAN SZ0OSZ

HOZZAVALOK 4-6 adaghoz

2 paradicsom konzerv

1 szép koktélparadicsom

150 g burgonya

1 mogyoréhagyma, hdmozott
235 ml z6ldség alaplé

FOZES MENETE

1 LEPES A\ _J

Mindent tegyen a CB2200-ba,
kezdve az alaplével és dllitsa
be a,Veloute function”-t.

15 g reszelt parmezan
25 g tejszin

1 tedskanal oliva olaj
2 bazsalikom levél

2 LEPES 7L

A program végezte utan tovabbi
10 masodpercig keverje.
Flszerezze séval és borssal.



PESTO GENOVESE

HOZZAVALOK 4-6 adaghoz

2 szép bazsalikom levél

2 teaskanal piritott fenyémag

1 gerezd fokhagyma, hamozott
50 g reszelt parmezan

100 ml oliva olaj

sé és bors

FOZES MENETE

1 LEPES 2 LEPES 7L
Mindent tegyen a CB2200-ba Séval és borssal izesitse.

és keverje a legalacsonyabb
fokozaton amig tomor nem lesz.

Recept vided




PESTO ROSSO

HOZZAVALOK 4-6 adaghoz

200 g szaritott paradicsom, olajban
1 tedskanal friss, olasz fliszer
(oregano, kakukkft, rozmaring)

2 tedskanal piritott fenyémag

100 ml oliva olaj

50 g reszelt parmezan

FOZES MENETE
1 LEPES 2 LEPES 7L
Mindent tegyen a CB2200-ba Séval és borssal izesitse.

és keverje a legalacsonyabb
fokozaton amig tomor nem lesz.

Recept vided




RUKKOLA PESTO

HOZZAVALOK 4-6 adaghoz

FOZES MENETE

50 g reszelt parmezan

40 g rukkola 7L
1 fokhagyma, hamozott Mindent tegyen a CB2200-ba

2 teaskanal dio és keverje a legalacsonyabb

8 tedskandl oliva olaj fokozaton amig tomor nem lesz.

2 kifacsart lime leve
sé és bors

OLIVBOGYOKREM Séval és borssal izesitse.

HOZZAVALOK 4-6 adaghoz

200 g magozott, zold oliva

1 porkolt, pacolt kaliforniai paprika
2 fokhagyma, hdmozott

4 pacolt, szaraz szardella filé

3 tedskanal oliva olaj

I )/




GUACAMOLE EPER-VANILIA JAM

HOZZAVALOK 4-6 adaghoz HOZZAVALOK 4-6 adaghoz

1 magozott chili 1 kg friss eper

1 gerezd hamozott fokhagyma 500 g cukor

2 érett avokadd 2 vanilia

Y lime kifacsart leve

> teaskanal durva szemcsés s6

FOZES MENETE FOZES MENETE
1 LEPES 7L 2 LEPES 1 LEPES ?L 2 LEPES & 3 LEPES
¢
Mindent tegyen a CB2200-ba Talalasig helyezze a hitébe. Mossa meg az epret és helyezze Torje 6ssze a vanilia palcikdkat Toltse ki a jammet beféttes Givegekbe,
és keverje a legmagasabb a CB2200-ba, majd rovid ideig és adja hozza az eperhez a cukorral zérje le 6ket alaposan. Forditsa meg
fokozaton. izesitse borssal. keverje legalacsonyabb fokozaton. egyltt. Réviden keverjen el mindent. Oket és hagyja igy 6ket 10 percig.
Allitsa be a,Veloute function”-t és Forditsa vissza és hagyja igy allni
inditsa el. 24 oréra.



CB2200
FOZO MIXER

Braukmann GmbH
Raiffeisenstr. 9
59757 Arnsberg

www.caso-germany.de

Caffe&Co. Hungary Kft.
1115 Budapest, Bartok Béla ut 133-135.
Tel: +36 20 42 22 240

info@caffeco.hu




